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MENOS CONSUMISMO, MAS ESPERANZA
Cuarta semana de Adviento

Somos esperanza

ailusion de plenitud que subyace
en el corazén humano no es, para

el creyente, una quimera. Dios
tiene un proyecto de plenitud para el
ser humano. La estructura del ser hu-
mano como ser limitado de ansias infi-
nitas, es el reflejo objetivo del proyecto
de Dios sobre los hombres y mujeres
del mundo. Dios nos ha revelado este
proyecto y nos ha prometido esta ple-
nitud. jHa nacido Jestis de Nazaret!
Todo esto representa el comienzo de
un profundo cambio de conciencia. Hay
algo en la crisis ecolégica que parece es-
tar abriéndonos la mente a nuevas for-
mas (o, mas bien, atrayéndonos hacia
formas mas antiguas) de concebir nues-
tra relacion con el mundo mas que hu-
mano, con un futuro mas rico y fértil, li-
bre de los viejos dogmas del capitalismo
y basado en la reciprocidad con los se-
res vivos.
La esperanza, mas que una reali-
dad ontolégica, es una opcién de vida.

Los relatos de la sociedad nos predeter-
minan, pero también los podemos vi-
vir desde la resiliencia y resistencia. La
teologia de la liberacién y la teologia fe-
minista proponen crear acciones inten-
cionadas para forzar otro futuro. Jesus
vivié un relato asi. Hoy también existen
narrativas y acciones que hacen germi-
nar el gran giro ecolégico. Es el unico
puente hacia un futuro vivible, por lo
que vale la pena apostar por él, con fe.

La crisis ecolégica requiere una res-
puesta politica contundente. Necesi-
tamos que los paises de ingreso alto re-
duzcan el consumo excesivo de energia
y materiales, necesitamos una rapida
transiciéon a las energias renovables y
necesitamos pasar a una economia post-
capitalista que ponga el foco en el bien-
estar humano vy la estabilidad ecoldgica,
en lugar de en el crecimiento perpetuo.
Pero necesitamos mas que eso: necesita-
mos una nueva forma de concebir nues-
tra relacion con el mundo viviente.



ZAINDU!
Un regalo a cuidar

Necesitamos repensar entre todos la
cuestion del poder humano, cudl es su
sentido, cudles son sus limites. Porque
nuestro poder ha aumentado frenéti-
camente en pocas décadas. Hemos he-
cho impresionantes y asombrosos pro-
gresos tecnoldgicos, y no advertimos
que al mismo tiempo nos convertimos
en seres altamente peligrosos, capaces
de poner en riesgo la vida de muchos
seres y nuestra propia superviven-
cia. Cabe repetir hoy la ironia de Solo-
viev: «Un siglo tan avanzado que era
también el ultimo». Hace falta lucidez
vy honestidad para reconocer a tiempo
que nuestro poder y el progreso que
generamos se vuelven contra nosotros
mismos”. (Laudate Deum, 28)




EKIN!
jActua!

:Coémo proteger y cuidar
la Tierra?

1- Utiliza las 5 R: recuperar,
reducir, reparar, reutilizar y
reciclar.

2- Separa tus residuos caseros
de manera correcta

3- Ahorra agua, energia y papel.
4- Usa bolsa de tela cuando
vayas a la compra.

5- Unete a un voluntariado
ambiental.

6- Desplazate en bici, de forma
colectiva o en vehiculos no
contaminantes.

7- Sé persona activa evitando el
cambio climatico, y sensibiliza a
tus amigos y familia.
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OTOITZ EGIN
iAlabado seas mi Senor!

Bendito seas, Creador de todo.
A tilaalabanza y la gloria por siempre.

Asi como tu aurora renueva la faz de
la Tierra, trayendo luz y vida a toda la
Creacidn, dale esperanza a tu pueblo.

Que podamos alegrarnos en este dia
que has hecho; abre nuestros ojos para
contemplar tu presencia y fortalece
nuestras manos para trabajar por la
justicia para toda la Creacién, para que
todo el mundo también se alegre y te
alabe.

PARA SEGUIR PROFUNDIZANDO

+ El tensionado concepto de
esperanza en tiempos de crisis
ecoldgico’ (enlace)

+ El Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz tiene una linea de trabajo
en retencion del valor de los
productos que ya se han fabricado y
puesto en el mercado: REUTILIZA,
que consta de un espacio fisico
para las segundas oportunidades:
REUTILIZAgune (enlace)

+un servicio municipal que se

ha ecodisefiado (nuevo servicio
de voluminosos y Second Hand
Market) (enlace)

+un ecosistema de reparadores
locales KONPONDU (enlace)


https://diocesisvitoria.org/ecologia-integral/
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u5bbe35a2_136babb71fc__7fe8
https://revistas.ubl.ac.cr/index.php/vyp/article/view/719
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=u50993cf2_1781a8edc14__7fb6
https://www.vitoria-gasteiz.org/wb021/was/contenidoAction.do?idioma=es&uid=6f11a4ae_11f597c4c12__7f86




