
Comienzo - Hasiera 

Familias, en visible comunión. 
Familiak, batasun ikusgarrian. 

26 de septiembre de 2025 – 2025eko irailaren 26a 

 

Queridas familias y amigos: 

“La Delegación de Pastoral Familiar ha comenzado una nueva etapa llena de ilusión y con 

la intención de seguir estrechando nuestra relación con todos vosotros, estando a vuestro 

servicio cada día un poquito más y tratando de ofreceros todo lo mejor”. Así comenzábamos 

la carta de inicio de curso el año pasado. Y tengo que confesaros que, cada vez, al retomar las 

actividades después del periodo estival, me pregunto si verdaderamente lo hemos conseguido 

o no. 

El otro día, un querido amigo con el que conversaba sentenció lo siguiente: “Cuando no 

hay visibilidad, no hay comunión”. Desde entonces, esta frase me ha estado persiguiendo 

durante las últimas jornadas y me ha hecho recordar un cuento que me gustaría compartir ahora 

con todos vosotros y que lleva por título: “Cuando el yo y el tú se hicieron nosotros”. 

“Dos vidas. La tuya y la mía. Dos vidas como dos riachuelos. Cada una con su propia agua 

y su propia corriente. El uno buscando sediento el agua del otro, cual si la propia agua no 

pudiese calmar la sed personal. 

Un día. Un día como cualquier otro día, por una de esas cosas simples de la vida, nos 

vimos, nos encontramos y experimentamos que no éramos extraños. Sentimos que entre los 

dos había un «no sé qué» de idéntico y distinto que nos atraía y unía. 

Era ese algo que la gente llama amor; y, que mejor diríamos, era ese algo vital y existencial 

que se llama vocación. Nuestra común vocación de ser pareja. 

¿Fue casualidad? Muchos así lo veían. Incluso nuestros propios padres. Hasta nosotros 

llegamos a hablar de esa «¡qué casualidad!». Tampoco faltaron quienes se imaginaron que 

todo aquello no pasaba de ser «sueños de una dulce noche de verano». 

En realidad, aquello no fue ni una casualidad ni un sueño ni cosas del destino. Una mano 

invisible iba guiando nuestras vidas y uniendo nuestras dos manos, la tuya y la mía. Era la 

mano de Dios que teje la historia de cada vida y también la historia de nuestras dos vidas. 

Hasta entonces éramos dos historias aparte. Desde ese día ya no somos dos historias ni dos 

riachuelos errantes, sino una sola historia, la historia de los dos. No la historia del yo y del 

tú, sino la historia inédita del «nosotros».” (Del libro “Palabras para el camino”, del P. 

Clemente Sobrado). 

Todos sabemos que el afecto, la amistad, el cariño e incluso el amor no pueden surgir en 

una pareja de novios con un puñado de mensajes, algunas conversaciones telefónicas y unas 

cuantas videollamadas, solamente. Ninguna relación puede prosperar sin el encuentro y el 

deseo mutuo de caminar juntos, compartiendo un proyecto de vida hacia un horizonte común. 

Asimismo, la apasionante tarea que es la familia no descansa únicamente en nuestras propias 

fuerzas, sino que contamos con la invisible presencia de un Dios que es relación y que trabaja 

estrechando lazos, uniendo manos y alentando cada uno de nuestros pasos. Este 

convencimiento anima a la Delegación a seguir caminando en Familia y en visible comunión. 



Con todo, comenzamos este nuevo curso inmersos todavía en el Jubileo 2025 y rebosantes 

de felicidad por el Jubileo de Familias que vivimos en Roma el curso pasado. Fue una 

manifestación familiar universal de comunión con el recién nombrado Papa, León XIV. Otro 

de los hitos importantes y extraordinarios que vivimos el curso pasado fue la consagración de 

la Delegación Diocesana de Familia al Sagrado Corazón de Jesús, que celebramos en el 

Santuario de Nuestra Señora de Estíbaliz, en plena comunión con nuestro Obispo D. Juan 

Carlos, quien ya había hecho lo propio con la Diócesis de Vitoria, semanas antes. 

Hoy, os animamos a seguir peregrinando juntos en Iglesia, como familia de familias, 

juntos y en visible comunión, sabiendo que lo decisivo ya está preparado y dispuesto para 

todos, desde antes, incluso, de salir al camino del nuevo curso. Así es nuestro Dios. 

Curso 2025-2026: Principales actividades de la Delegación de Pastoral Familiar. 

Os invitamos a que tengáis en cuenta estas actividades en vuestras propias programaciones. 

SEPTIEMBRE 2025 

• Proyecto Raquel. Formación. (12 y 13/09/2025) 

OCTUBRE 2025 

• Charlas en pareja 1, de Encuentro Matrimonial. Rutina–Comunicación. (18/10/2025) 

NOVIEMBRE 2025 

• Charlas en pareja 2, de Encuentro Matrimonial. Influencia de los hijos–Sexualidad y afectividad. 

(15/11/2025) 

• Encuentro de Familias con el Obispo en el Seminario. (29/11/2025) 

DICIEMBRE 2025 

• Ejercicios Espirituales de Adviento, en Angosto. (Del 5 al 8/12/2025) 

• Pre-Jornada de la Sagrada Familia. Concursos de Navidad. (27/12/2025) 

• Jornada de la Sagrada Familia. (28/12/2025) 

ENERO 2026 
• Charlas en pareja 3, de Encuentro Matrimonial. Creencias y valores–Evolución de la relación. 

(24/01/2026) 

FEBRERO 2026 

• Semana del Matrimonio. (Del 9 al 15/02/2026) 

• Retiro de Proyecto Amor Conyugal para matrimonios. (Del 20 al 22/02/2026) 

MARZO 2026 

• Ejercicios Espirituales de Cuaresma, en Angosto. (Del 19 al 22/03/2026) 

• Semana de la Vida. (Del 23 al 29/03/2026). Jornada por la Vida. (25/03/2026) 

ABRIL 2026 

• Ejercicios Espirituales de Pascua, en Cucho. (Del 24 al 28/04/2026) 

MAYO 2026 

• Rezo del Rosario a diario en la Casa Diocesana de Arkaia. (Del 1 al 31/05/2026) 

• Peregrinación de Familias a Estíbaliz. (16/05/2026) 

• Presentación del Proyecto de la Delegación de Pastoral Familiar. (23/05/2026) 

JUNIO 2026 

• Cursillo Prematrimonial de la Delegación, en Estíbaliz. (20/06/2026) 

JULIO 2026 

• Jornada de los Abuelos y de las Personas mayores. (26/07/2026) 

Vaya por adelantado nuestro agradecimiento por vuestra acogida y participación en algunas 

de las iniciativas y actividades que os acabamos de proponer. Eskerrik-asko, bihotz-bihotzetik! 

Con todo nuestro afecto y cariño. 

Óscar Areitio Badiola 
Delegación Diocesana 

de Pastoral Familiar 


